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Journées de la SEPEA à Aix-en Provence les 19 et 20 juin 2026 
À l’auditorium du CHS Montperrin d’Aix-en-Provence et en visioconférence 

Violences de l’adolescence, violence à l’adolescence 
Conférencier : Florian Houssier 

L’adolescence est un temps marqué par une profonde transformation narcissique identitaire 
impliquant des mouvements psychiques de grande ampleur. Avant d’évoquer plusieurs 
situations cliniques incluant des passages à l’acte violents, nous interrogerons la valence 
traumatique en soi de tout processus adolescent ; pour mieux repérer les enjeux latents 
propres aux actes violents, nous passerons par une discussion sur la métapsychologie des 
actes à l’adolescence pour mieux les différencier cliniquement. Florian Houssier 
 

 

VENDREDI de 21h à 23h : 
CONFÉRENCE 
Violences de l’adolescence, violence à 
l’adolescence. 
Conférence en plénière de Florian 
Houssier, 
suivie de discussions/questions avec la 
salle. 

SAMEDI de 09h à 12h / 14h à 17h : 
ATELIERS CLINIQUES 
Ateliers limités à 35 participants. 
Matin : présentation classique d'une 
psychothérapie d’un adolescent par 
Laurence Mathon Tourné. 
Co-animé par Florian Houssier et un 
membre Sepea Sud. 

Après-midi : présentation clinique selon la 
méthode en « tissage des pensées » par 
Julien Amy. Co-animé par Florence 
Guignard et Geneviève Henric-Gras. 

 

TARIFS 

Conférence seule : 30€ plein tarif – 15€ tarif étudiant – 60€ tarif formation professionnelle. 
Conférence et ateliers cliniques : 80€ plein tarif – 30€ tarif étudiant – 190€ tarif formation professionnelle. 

 

Inscription et paiement par carte bancaire : QR Code 

Inscription à envoyer par mail à association@sepea.fr/ Paiement par virement ou chèque. 

 
 

Accessible aux personnes à mobilité réduite. Merci d’indiquer en amont toute autre situation de handicap 
à association@sepea.fr. Nous étudierons les possibilités d’adaptation ou de contact partenaires. 


