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SAMEDI 6 AVRIL 2024

En présentiel et en visio au Centre hospitalier Montperrin 109 av. Du petit Barthélémy
AMPHI VALLADE - 13100 Aix en Provence

7eme RENCONTRE DE L’INSTITUT DE PSYCHOSOMATIQUE MÉDITERRANÉEN



ACTUALITE DE LA PSYCHOSOMATIQUE DE L’ENFANT ET DEL’ADOLESCENT
EMMANUELLE SABOURETPédopsychiatre, Membre adhérente SPP et membre adhérenteIpso-Paris. Responsable de l’unité enfant en psychosomatiquede l'ASM 13

MATINEE
9h00 Accueil, présidente Hélène CASANOVA
Intervention d’introduction
9h30/10h30 Emmanuelle SABOURET
10h30/11h00 Pause
11h00/11h30 Discussion Myriam BOUBLI
11h30/12h30 Discussion avec la salle
12h30/14h30 Pause méridienne
APRES-MIDI
14h30/15H30 président Pierre LOMBARD
Présentation clinique : Anais ELBEZ
15h30/16h00 Discussion d’Emmanuelle SABOURET
16h00/17h00 Discussion avec la salle
17h00 Clôture de la journée autours d’un café

Depuis l’épidémie de Covid, nous observons l’arrivée en nombred’enfants et d’adolescents adressés pour des syndromesdouloureux chroniques parfois associés à des troublesneurologiques paroxystiques d’allure conversive. Derrière les tropnombreuses phobies scolaires systématiquement associées à cestroubles, des enfants ou des adolescents déjà installés dans desnévroses de caractère, seule la somatisation vient jeter une ombreau tableau. Mais aussi, nos classiques patients allergiquesconsultent désormais non pas tant pour la pénibilité de leursomatisation que pour les difficultés relationnelles que leur modede fonctionnement allergique entraîne, comme le harcèlementscolaire. Enfin, certains patients et leur familles nous confrontentaussi aux limites tolérables pour eux de notre approche et de noshypothèses psychosomatiques psychanalytiques, et valorisent lesrecherches médicales actuelles, par exemple en immunologieconcernant entre autres l’encéphalomyélite myalgique ou lesyndrome d’activation mastocytaire.L’ensemble de ces problématiques cliniques complexes mêlantplusieurs niveaux de fonctionnement psychique et somatique nousincite d’autant plus à interroger les hypothèses théoriquespsychosomatiques dans la rencontre quotidienne de nos jeunespatients, de leurs parents et du socius".



• INSCRIPTION AUCOLLOQUE : 50 € - 10 € pour les étudiants (copiecarte étudiante à joindre)• Règlement par chèque à l’ordre de l’IPSOMED• Ou par virement : FR76. 1460. 7000. 2646. 0138. 8962. 042.CCBPFRPPMAR• FORMULAIRED’INSCRIPTION ARENVOYERPARMAIL OUPARCOURRIER :• Adresse postale : IPSOMED –CENTREROTONDEBat A -15, avenue des belges 13100 Aix en Provence• Mail : ipsomed.aix@gmail.com
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